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�रतु, हम सभी क� तरह, घर बैठे सोचती है,  एक
अ�� सी सुबह, और म� अभी भी �कूल नह� जा

सकती।

आज म�ने इस �म�या और �सरे फेक
�यूज़ के बारे म� माँ को बताने का फैसला �कया।

माँ मुझे नीम का रस पीने के �लए �फर से उकसा रही है।
उ�ह�ने �कसी �हाट्सएप �ुप म� ये पढ़ा �क यह कोरोना
वायरस को मार देगा।



 नम�ते, �रतु। �फर से नीम का रस?

म�ने Skype पर डॉ. गगनद�प को वी�डयो कॉल �कया। वह मेरी एकमा� दो�त है
जो वायरस के साथ काम करती है और उ�ह� वायरस �यारे भी लगते ह�। मुझे पता

है वह मेरी मदद ज़�र करेगी।

[वह अपना काम बंद करती ह�] चलो बात करते ह�

हां, और मुझे माँ को समझाने के �लए आपक� ज़�रत है
�क �हाट्सएप पर �मल रही इस तरह क� जानकारी पर
�य� �व�ास नह� करना चा�हए।

नम�ते, डॉ गगनद�प।



लहसुन 
ह�द� 
नीम

खाने से सं�मण को
रोकने म� मदद �मलती
है

इस �कार का  कोई
वै�ा�नक परी�ण नह�

�कया गया है।

अफवाह त�य



COVID-19 सं�मण
इलाज / रोकथाम म�
मदद करता है

Arsenic 

Album 30

इस �कार का  कोई
वै�ा�नक परी�ण
नह� �कया गया है।

अफवाह त�य



सभी चीनी लोग वायरस
से सं��मत ह�

��नया भर म� कोरोना
सं�मण

उनके संपक�  म� आने
से सं�मण होगा, इस�लए
उनसे �र रहना चा�हए

चीनी मूल के सभी
लोग सं��मत नह� ह�

Map taken from CCSE, John Hopkins

अफवाह त�य



कृ��म �प से
उ�प�रव�त�त
नह� �आ है

COVID-19 इं�ट��ूट
ऑफ वायरोलॉजी,
वुहान से जारी �कया

गया था

COVID-19 एक जै�वक
ह�थयार है

यह जानवर�
से आया है

वायरस को 
सी�व�स करने से
पता चलता है �क

अफवाह त�य



�नमो�नया के ट�के
COVID -19 सं�मण से
नह� बचाते ह�।

�नमो�नया के ट�के
आपको COVID -19

सं�मण से बचाते
ह�।

अफवाह त�य



गोमु� और गोबर �ना
न, सं�मण का इलाज
और रोकथाम कर
सकते ह�।

इस �कार का  कोई
वै�ा�नक परी�ण
नह� �कया गया है।

सचमुच?
ताजी घास
ही अ�� है

अफवाह त�य



मा�क पहनना
आपको COVID-19

सं�मण से
बचाता है। 

वायरस के �खलाफ
वा�तव म� आपक� र�ा

करने वाले मा�क
�वशेष N95 �ासयं�

मा�क ह� 

अफवाह त�य



सलीन (Saline) से
नाक धोना इस
सं�मण से र�ा कर
सकता है।

इस �कार का  कोई
वै�ा�नक परी�ण नह�

�कया गया है।

अफवाह त�य



गम� पानी से �नान
करने से सं�मण
से बचाव होगा।

इस �कार का  कोई
वै�ा�नक परी�ण
नह� �कया गया है।
यह

आरामदायक  
है

अफवाह त�य



इस �कार का  कोई
वै�ा�नक परी�ण
नह� �कया गया है।

गम� मौसम और
आ��ता वायरस
के �सार को
रोक देगी।

ठंडा मौसम
वायरस 
को मार
देगा।

अफवाह त�य



यह एक वै�ा�नक
संभावना है।

अभी के �लए, COVID-19

मानव से मानव संपक�
म� फैल रहा है।

�वदेशी जानवर�
क� वजह से
वायरस
मनु�य� म� फैल
गया।

अफवाह त�य



शाकाहारी आहार का
सेवन सं�मण से
सुर��त रखेगा।

यह एक वै�ा�नक
संभावना है।

अभी के �लए, COVID-19

मानव से मानव संपक�
म� फैल रहा है।

अफवाह त�य



नह�, COVID-19 वायरस
ऐसी बंूद� से फैलता है
जो खांसते, थूकते और
बात करते समय बनते

ह�।

COVID-19 वायरस
म�र के काटने से
फैलता है

अफवाह त�य



तुम मेरी
कोरोना �ग हो

नह� म� नह�
�ँ

शराब पीने से
सं�मण से बचाव
होगा।

शराब पीने से
सं�मण से बचाव

नह� होगा

अफवाह त�य



अब तक हम� ये पता है �क यह
वायरस इंसान� से �ब��लय� म�

फ़ैल सकता है। ले�कन �ब��लय�
या �कसी अ�य जानवर से इंसान
म� इस वायरस के फैलने का कोई

�माण नह� है।

पालतू जानवर� से ये
वायरस फ़ैल
सकता है ।

अफवाह त�य



�कसी भी सतह को अ�सर
छुआ जाता है, जो

दरवाजे के ह�डल, मोबाइल,

�ल�ट बटन, सं�मण का
एक �ोत हो सकता

है।

बायोमे��क �डवाइस
सं�मण का
एक �ोत ह�।

अफवाह त�य



भारतीय� अ�य
सभी देश के लोग� म�
उन वायरस के ��त
��तरोध है �जनके

संपक�  म� वे पहले आ
चुके ह�, ले�कन नए

COVID-19 वायरस से नह�

भारतीय ब�त सारे
सं�मण के
संपक�  म� आते रहते
ह� और
कोरोनावायरस के
��तरोधी ह�गे।

अफवाह त�य



सच नह� है, �य��क
सं�मण के ल�ण� के �लए

समय लगता है, ले�कन
�सन संकट गंभीर बीमारी

का संकेत है ।

य�द आप 20/30 सेकंड
के �लए खाँसी या �सन
संकट के �बना अपनी सांस
रोक सकते ह�, तो आप
सं��मत नह� ह� ।

कोरोना
परी�ण के

30 सेकंड

त�य� क�
जांच कर� और
�व�ता रख�

अफवाह त�य



यह सच नह� है। पेट
का ए�सड वायरस को

नह� मार सकता है

हर 15 �मनट म� पानी
पीना आपके पेट म�
वायरस को धो देगा और
पेट का ए�सड इसे मार
देगा। मेरी �वचा

चमकने  लगी है

अफवाह त�य



यह सच नह� है। 80%

सं�मण म�यम या ह�के
रहते ह�। 20% म� यह अ�धक

गंभीर हो सकता है �वशेषकर
वृ�� म� और 

अ�य बीमा�रय� से ��सत
लोग� म� ।

 

उ�ह� पहले संर��त करने क�
ज�रत है।

यह वायरस खतरनाक
है और हम सभी
को मार देगा ।

अफवाह त�य


